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STUDIO KOMPLEX
Folge 18

FORTSCHRITT DURCH RUCKSCHRITT

Musik Daft Punk - Harder, Better, Faster, Stronger

Podcast Host Anne-Kathrin Eutin: Herzlich Willkommen zu einer neuen Folge dieses
effizienzgetriebenen, schnell, hart und in die Uberstunden produzierten Podcasts Studio
Komplex! .. denn was wir haben wollen, ist Erfolg. Durch Wachstum. Und was sich schon
wieder super ironisch anhort ... ist tatsachlich mein vélliger Ernst. Natirlich wollen wir das.

Das ist die Maxime, in der wir leben. Auch schon 1998.

O-Ton Doku Christian Lindner:

CL: Ich bin Christian Lindner. Und wir besuchen beide die Jahrgangsstufe 13 des stédtischen
Gymnasiums in Wermelskirchen.

Sprecher: Christian und Christopher sind echte Durchstarter und immer voll im Stress.

CL: Dante hat es so formuliert: Der Eine wartet, dass die Zeit sich wandelt, der Andere packt
sie an und handelt. Unsere Maxime: Ran an die Arbeit. Arbeit bewdltigen. Probleme sind nur

dornige Chancen.”

Anne-Kathrin Eutin: Unser gesellschaftliches Streben so generell ist nach vorn ausgerichtet.
Auf Fortschritt. Auf ,immer mehr davon”: Konsum, Wohlstand, gib mir immer mehr vom

guten Leben! Hort sich auch ganz geil an. Wer will das nicht?

Musik AZAD: Wir sind bereit, wir marschieren wie Soldaten und gehen nach vorn (ja)

Diggi, wir sind gereizt, sag dem Tod er soll warten, wir gehen nach vorn (ja)

Anne-Kathrin Eutin: Die Kacke ist halt ... irgendwie scheint das nicht mehr zu funktionieren.

Nicht mal im ultra-lberprivilegierten Deutschland, Herrgottsakrament! Denn wenn wir den



Fernseher oder das Radio anmachen, irks, dann klingt das gar nicht mehr so nach dem

schonen, guten Leben, im Pool treibend mit Cocktail in der Hand:

O-Ton Robert Habeck: Putin hat das Gas, aber wir haben die Kraft. Da, wo private Pools in
Hausern mit Gas geheizt werden, wollen wir das Uiber diesen Winter verbieten. Es wird auch
Zeit, dass wir dieses Geflihl von na ja, es ist Sommer, es wird schon nicht so schlimm

kommen endlich ablegen. Wir miissen die Gas Verbrauche runterbringen.

Anne-Kathrin Eutin: Nun spricht der CEO of Verzichtspartei Robert Habeck das Wort seeehr
bewusst nicht aus, aber es geht gerade um quasi nix anderes mehr als: VERZICHT, VERZICHT,
VERZICHT. Der Winter kénnte kalt werden, das wird uns inzwischen mantra-artig

eingetrichtert.

Das widerspricht aber nattrlich total dem, was wir uns in 150 Jahren Kapitalismus
angewoOhnt haben: Konsum ist gut und bringt Wohlstand! Es gibt kein “zu viel”! Und vor
allem gibt es keinen Weg zurtick, denn das, was wir gewonnen haben, wollen wir doch nicht
wieder abgeben und da stehen wie irgendwelche frierenden Heiopeis in kratzigen

Wollumhangen im Mittelalter!

Wer zurlickschaut, verliert!

Aber was, wenn Durchstarter wie Dante und Christian Lindner uns félschlicherweise

eingeblaut haben, dass gesellschaftliche Entwicklung linear lauft und vor allem: immer nach

vorn!

Was, wenn wir ganz gut daran taten, zuriickzublicken?

Wir behaupten im Angesicht der dunklen Verzichtswolke, die tiber uns schwebt: Wer

zurickschaut, GEWINNT.

Von der Vergangenheit lernen, heildt Siegen lernen!



Ok, ich beruhig mich mal wieder kurz. Aber: Die Verzichtsdiskussion ist einfach viel zu

negativ besetzt.

Was, wenn Verzicht blo bedeutet: Brutale Maximierungs-Mantras hinter sich zu lassen und
stattdessen ... auf Altbewdhrtes zu setzen. Altbewdahrtes, das wir nur dummerweise auf dem

Weg in den Endzeitkapitalismus vergessen haben.

Wenn wir den Staub vom Geschichtsbuch pusten und daraus lernen, dass wir FORTSCHRITT
DURCH RUCKSCHRITT.. haben kénnen. Ja. Wirklich. Und um das zu beweisen, geht’s diese
Folge ofter mal in meine illustre Zeitreise-Kapsel: Unter anderem mit Annette Kehnel,

Historikerin an der Uni Mannheim:

O-Ton Annette Kehnel: ...um die Nachhaltigkeit, die Spuren der Nachhaltigkeit zu finden, da

muss man eine Schicht tiefer graben, verstehste?

Anne-Kathrin Eutin: Klar, versteh ich! Machen wir, ganz im Sinne von Dante: An die Arbeit,

Armel hochkrempeln, Spatenstich!

INTRO

Ich bin Anne-Katrin Eutin. ihr hért Studio Komplex.

Anne-Kathrin Eutin: Wir haben jetzt also alle diese Verzichtsdebatte im Nacken, wie so ne
lastige Fliege, die wir nicht wegschlagen kénnen. Und lastig ist es vor allem, weil diese Fliege
vorher drélfzig Liter Moralin getankt hat und uns ihren fauligen Atem in den Nacken haucht

und sauselt:

O-Ton Nina Treu: Gewdhnen wir uns an, auf Luxus zu verzichten und die Dinge nach ihrem

Nutzen, nicht nach dem dufReren Glanz zu bewerten.

Anne-Kathrin Eutin: Vielleicht kriegen wir das aber auch noch weniger droge-protestantisch
hin. Ich hab dafiir Nina Treu angerufen. Sie arbeitet bei dem Thinktank “Konzeptwerk Neue

Okonomie” in Leipzig - und sieht zum einen Verzicht als gar nicht so negativ, macht zum



anderen aber vor allem das grof3e Fass auf, warum wir halt auch einfach nicht um die

Debatte rumkommen:

O-Ton Nina Treu: Also wir leben ja in einer Gesellschaft, wo ganz viel konsumiert wird, weil
ganz viel produziert wird. Und wir sind ja mit unseren Jobs abhéangig von unserem
Produktionssystem. Und wenn wir da freiwillig verzichten, fihrt es nur zu gewissen

Verdanderungen und nicht zu dem, was wir auf einer groBen Linie brauchen.

Anne-Kathrin Eutin im Interview mit Nina Treu: Ja, damit auch der Punkt so wenn wir
namlich auf unsere desolate Weltlage so schauen. Ja, Kriege, Klimawandel, vielleicht
erfrieren ja jetzt auch alle im Winter? Man weil es nicht. Warum lauft denn alles so kacke?

Was ist denn der Grund allen Ubels?

Nina Treu Es ist ganz wichtig, dass wir ein Wirtschaftssystem haben, das auf Profit und
Wachstum ausgerichtet ist, den Kapitalismus und dass es ein Macht- und Herrschaftssystem
ist, was dazu fihrt, dass wir immer mehr produzieren missen, um das System zu halten. [...]
Und das funktioniert auf einer endlichen Welt aber nicht. Wir haben hier nur begrenzte
Ressourcen, und jede Art von Wirtschaftswachstum braucht auch Ressourcen. Das heilst,
wenn uns die Ressourcen ausgehen, konnen wir dieses Wachstum nicht mehr produzieren.
Und was uns ja gerade auch ausgehen, sind die sogenannten Senken. Wir haben immer
mehr Emissionen, die den Klimawandel anheizen. Das ist aber nur ein Aspekt von den
ganzen Probleme, die wir haben. Wir haben ja noch ganz viele andere 6kologische, soziale

und demokratische Probleme.

Anne-Kathrin Eutin Unsere ewige Wachstumslogik in einer Welt von endlichen Ressourcen
kann also irgendwann so nicht mehr funktionieren. Wir verlassen Nina jetzt mal fiir eine
Weile, treffen sie aber irgendwann mit einer neuen Idee, die sich tatsachlich auch aus

Vergangenem bedient.

Jetzt lautet unsere These aber ja “Fortschritt durch Riickschritt” und “aus Vergangenem
lernen heildt Siegen lernen” und da missen wir uns fairerweise auch mal die Geschichte des

Kapitalismus noch mal genauer anschauen, so im Rickblick:



Einlage aus der Redaktion: Eine kleine Erfolgsstory des Kapitalismus

A: Guten Tag, meine Damen und Herren auf den unterentwickelten Platzen, hier kommt das
Produkt, das ihnen hilft, all ihre Probleme zu I6sen und Glanz und Glorie unserer modernen

Gesellschaft zu genielRen. Der Kapitalismus.

B: Klar, das sagen die, die es haben, immer.

A: Nun warte mal, der Kern des Kapitalismus ist doch, dass alle was davon haben. Alle

kénnen was lernen, sind gesund und haben genug zu essen.

B: Naja, alle?

A: Doch, doch. Natirlich gibt es Ausnahmen, aber wir haben mit dem Kapitalismus dafiir
gesorgt, dass z.B. der normale Waldarbeiter, der vor wenigen Jahrzehnten noch als
ungebildeter Mann galt, der nur die Arme und nicht den Kopf anstrengen muss, heute

Vollerntemaschinen bedient, mit denen Baume gefallt, geschalt und zerteilt werden.

B. Aber nur wenn man sich solche Kampfmaschinen auch leisten kann.

A: Genau das ist es ja, dass sich bald alle solche Maschinen leisten konnen. Dafiir sorgt das
standige Wachstum. Sogar fiir die Kiinste bleibt noch etwas librig. In den USA zum Beispiel
stiegen die Einnahmen aus Theater, Opern und Konzerten von 80 Mill in den 20er Jahren auf

9 Milliarden Dollar!

B: Und doch gibt es immer noch Menschen, die nach der Arbeit auf dem Sofa

zusammenbrechen und sich mit Kultur gar nicht mehr beschéaftigen kénnen.

A: Aber auch die leben in einem friedlichen, demokratischen Umfeld.



B: Also das sieht der Ukrainer gerade sicher anders. Da triumphiert dann wenn tGberhaupt

noch die Ristungsindustrie.

A: Das stimmt, die Ristungsindustrie profitiert, aber wie sonst soll man das Land nach dem
Krieg wieder aufbauen? Irgendwo muss das Geld ja herkommen, denn tatsachlich leiden die
meisten Unternehmen darunter und brauchen den Frieden. Wir denken immer zuerst an

den Frieden.

B: Warum steigt dann der Gliicksquotient in kapitalistischen Gesellschaften nicht?

A: Ach ja, das Glick, das ist es ja, weil Menschen wie Sie einfach nicht einsehen wollen, wie

toll das Leben ist, wenn man alles hat. Nun probieren Sie es doch erstmal aus....

Anne-Kathrin Eutin Guckt man sich die Jahrhunderte im Vergleich so an, dann hat er
Kapitalismus vielen von uns halt schon ein ganz geiles, na ja sagen wir FAST friedliches Leben
beschert. Und wie viele geile Innovationen bitte? In eine spreche ich grad rein, auf der
anderen hort ihr mich gerade. Kapitalismus als geiles Produkt, dass geile Produkte delivered

also!

Deshalb ist auch Wolf Lotter Giberhaupt kein Fan des Beschrankungs-Narrativs. Seine Blicher
heiBen “Strengt euch an!: Warum sich Leistung wieder lohnen muss” oder “Verschwendung.

Wirtschaft braucht Uberfluss — die guten Seiten des Verschwendens.”

Anne-Kathrin Eutin Damit meint er Ubrigens eher verschwenderisches Denken und nicht
verschwenderisches Handeln. Aber das darf keinesfalls eingeschrankt werden durch Verzicht

und Ruckschrittsdenken:

Wolf Lotter wir miissen neugierig sein auf neue Losungen, neue Methoden, neue
Technologien, die irgendwann auch iberholt sein werden, aber die jetzt gebraucht werden.
Und wir kennen sie noch nicht. Wir miissen uns eingestehen, dass das alte Werkzeug nicht
funktioniert und dass wir das neue noch nicht haben. Also hurtig ans Werk, kann man nur

sagen, ein bisschen Bemiihung, ein bisschen Anstrengung, damit wir das auch hinkriegen.



Anne-Kathrin Eutin Also: Fortschrittsdenken par excellence! Das Gliick ... ahhhh ... liegt
schon vor uns! irgendwo in der Zukunft! Aber ganz sicher nicht in der Vergangenheit!
Gegenfrage: Wie stehen denn die Chancen? Ist unsere aktuelle, kapitalistische Gesellschaft
denn der richtige Nahrboden dafiir? Ist ja schon und gut, dass da in der Zukunft ganz tolle
glorreiche Dinge auf uns warten - aber: Ich warte nicht gern!! Und wir haben auch gar nicht

mal mehr so viel Zeit!

Wolf Lotter Wir denken beispielsweise nicht dartiber nach, welche Technologien wir noch
erschliefen, um Energie zu erzeugen. Da gibt es sehr viele Tabus. Und ich meine jetzt gar
nicht die Diskussion tiber Atomkraft und die Frage Wo kaufen wir unser Ol ein und wer ist
der weniger schlimme Diktator beim Gas? Nein, ich denke dartiber nach, wie halbherzig wir
etwas sind in der Entwicklung von Energieformen, die beispielsweise auf Wasserstoff Basis
stattfinden. Wir sind bei Fusionsreaktoren extrem zuriickhalten, weil wir sagen, das
funktioniert einfach nicht. Die Budgets sind sehr, sehr klein. Aber es gibt eine ganze Menge
an Ideen, wie man nicht nur mehr Strom erzeugen kann, sondern auch weniger verbrauchen
konnen technologisch. Aber wir férdern das nicht richtig. Wir neigen dazu, in einer
industriellen Gesellschaft an das zu glauben, was bereits da ist, ans Bewahrte, an die
Routine, an die Norm. Und das hindert uns daran, weiterzugehen und bessere Lésungen zu

finden.

Anne-Kathrin Eutin So. Aha! Wir stecken also fest. Und auch, wenn das Wolf Lotter vielleicht
nicht gefallen wirde in seinem progressiven Nach-Vorn-Preschen: Ich glaube, uns entgeht da

was, wenn wir immer nur stur geradeaus schauen.

Ich glaube, wir kdnnen in dieser Zukunftsrace fiir die Uberwindung all dieser dornigen
Chancen ruhig auch mal in den Riickspiegel schauen, ehe wir von alten Fehlern iberholt
werden. Aber dazu muss ich mir ne Beifahrerin dazuholen, weil mit meinen
Geschichtskenntnissen, da bin ich ganz ehrlich, werd ich kein Rennen gewinnen. Dafiir geht’s

jetzt mal fix Giber den Armelkanal.



O-Ton Gesprach Anne-Kathrin und Annette Kehnel

Annette: Yes. Hello!

Anne: Ahh, we are in Great Britain, aren't we? Ahh, you, not me.

Annette: Indeed, we are, hallo!

Anne: Ja, Frau Kehnel. Ach, das ist aber eine schone BegriiBung. Da freue ich mich aber, so
international.

Anne-Kathrin Eutin Ich unterbreche unsere sehr freudige BegriiRung einmal kurz zur
Erklarung: Annette Kehnel ist Professorin fiir mittelalterliche Geschichte in Mannheim und
gerade in London, weil ihr Buch “Wir konnten auch anders” iber nachhaltige Ideen des

Mittelalters jetzt ins Englische libersetzt und dort publiziert wird.

O-Ton Gesprach Anne-Kathrin und Annette Kehnel

Annette: Vor allem ich sitze hier im Office meines Publishing Hauses mitten in. Smiths Field

im Zentrum von London mit einem Ausblick, der echt unglaublich ist.

Anne: Meine Gute;

Anne-Kathrin Also, wir merken, es lduft bei Annette Kehnel, und Annette Kehnels hat

dariiber hinaus noch ne geileThese fiir uns...die da lautet:

Annette Kehnel Wir kdnnen lernen aus dem, was friihere Generationen und frihere
Menschen, die friiher gelebt haben im Umgang mit den Herausforderungen ihrer Zeit. Was
die da an Techniken und an Praktiken entwickelt haben, um damit umzugehen und dieses

Wissen sollten wir bergen.

Anne-Kathrin lhr erinnert euch: Ich hab eben gesagt, sie ist Professorin fiir

MITTELALTERLICHE Geschichte. Das Mittelalter. Und sagt so einen Satz.



Wenn ich ans Mittelalter denke, denke ich an “Das Parfum” von Patrick Stiskind. Mussten wir
in der Schule lesen und nen Film gab’s dazu auch, es geht um einen Maorder in Frankreich
und die Welt, die dort gezeichnet wird - ist einfach grausam und sehr ekelhaft...Und mit

diesen Bildern im Hinterkopf stelle ich Annette Kehnel folgende Frage:

O-Ton Gesprach Anne-Kathrin und Annette Kehnel

Anne: Wenn wir das Mittelalter denken, dann assoziieren wir ja meistens so StralRen voller
Dreck, Hexenverbrennung, Pest und Cholera und haben wir nicht gesehen. Haben wir denn

zumindest ein falsches Bild?

Annette: Ja, wir haben ein falsches Bild vom Mittelalter. Unser Bild vom Mittelalter ist das
Bild, was wir im 19. Jahrhundert vor Augen haben. Also zum Beispiel Oliver Twist. Das ist so
ein dreckiges altes London, die Straflen voller Rauberbanden und voller Kot und Pferdemist
und alles ganz unmenschlich. Und wir vergessen immer, dass das 19. Jahrhundert nicht das
Mittelalter war. Das 19. Jahrhundert war der erste Hohepunkt der Moderne, der
Industrialisierung und hat eine Welt geschaffen, in der London, also zum Beispiel, ich bin
gerade in London, die Erste zum Ersten Mal eine Millionenstadt war und es war im
Mittelalter gab es keine Millionenstadte, im Mittelalter waren die Stadte nicht so
Uberbevolkert wie im 19. Jahrhundert. Im Mittelalter waren weniger Menschen auf diese
Weise. Die Erde war viel leerer als heute und vor allem also auch im 19. Jahrhundert. Und all
die Missstdande, die wir so in unseren Képfen haben, von dem unterentwickelten, verarmten
und verwahrlosten Leben in so einer mittelalterlichen Stadt oder auf dem Land. Das sind
meistens so Vorstellungen, die irgendwo im Hintergrund aus Filmen libers Mittelalter
kommen, die aber ganz oft eben diese Schablone des 19. Jahrhunderts, die Verelendung des
Proletariats, was durch die Industrialisierung liberhaupt erst geschaffen wurden, uns vor

Augen fuhrt.

Es gab sicherlich viel mehr Bewegung in der mittelalterlichen Gesellschaft. Die Gesellschaft
war viel mobiler, man hatte Style, also im Sinne, wie wir heute sitzen. Das war eine

Ausnahme. Man hatte, wenn lGiberhaupt, mobile Bdnke zum Essen, Tafeln reingetragen und



dann wieder raus. Also diese Sitzen ist eine Erfindung und diese, diese Ruhigstellung und
uns, die kannte man im Mittelalter nicht. Die Menschen sind viel, viel mehr gelaufen,
Ubrigens auch viel weiter gelaufen, als wir das heute denken. Also die Schiffe nach vorn, von
Venedig nach Ubersee und ins Heilige Land, die waren immer tiberbucht. Also es sind sehr
viele Menschen unterwegs gewesen. also diese Mobilitat im Mittelalter, die haben wir alle
verdeckt dadurch, dass wir denken, damals kamen die Menschen, die aus ihren Kleinen, aus
ihrem Dorf raus oder so, aber das stimmt, passt nicht zu den Befunden, die die historische
Forschung aus den Quellen schépfen kann. Also das Mittelalter war in vieler Hinsicht besser
als sein Ruf weniger finster, weniger dunkel und weniger dreckig. Ubrigens Auch Baden war
im Mittelalter eine sehr hohe Kulturtechnik. Die Menschen haben gerne gebadet, nicht wie
heute jeden Morgen geduscht und dabei irgendwie jede Menge Wasser verbraucht. Aber sie

haben, sie waren auch reinlich..

Anne-Kathrin Okay geil! Hatte ich nicht erwahnt, dass ich mit meinem Geschichtswissen kein
Rennen gewinnen kann? “Das Parfum” spielt auch nicht im Mittelalter. Das Mittelalter geht
so roundabout vom 6. bis zum 15. Jahrhundert. ... “Das Parfum” spielt, wie Oliver Twist,
spater. On the edge zu Moderne. So viel dazu. Aber anscheinend bin ich nicht die Einzige, die

da von Belletristik und Film verblendet wurde.

Es stellt sich also raus: Erst der Kapitalismus und die friihe Industrialisierung hat diesen Dreck
in die Stadte gebracht, uff. War ja auch alles viel bedrangter pl6tzlich. Aber ich hatte euch ja
zu Anfang ne Zeitreisekapsel versprochen! Und Leute, ihr bekommt eine Zeitreisekapsel,
denn so kdnnen wir uns das alles gleich viel geiler vorstellen, damals im Mittelalter:

O-Ton Einlage aus der Redaktion

Zeitkapsel-Sound

“Ziel eingeben”

A: Ja hier so... Mittelalter.. Wieso nicht vor die Haustlr. Frankfurt also!



D: *arbeitet vor sich hin*... *erschreckt sich furchtbar, als er Anne sieht*

A: ja sorry, das mit der punktgenauen Landung — das muss ich noch (iben... ja das ist ja mal

eine grolRe Werkstatt. Lauft bei ihnen!

D: .. joah danke! *schreit ins letzte Eck seiner Werkstatt* “Toribald! Wirdest du bitte mal

etwas leiser spielen?!”

A: Aber was wird denn hier alles hergestellt?! Klamotten, Taschen, da hinten steht eine

Pferdekutsche... sind sie sowas wie... ein GroRindustrieller?

D: indus, was? Ja nee. Herstellen tue ich gar nix. Das lohnt sich ja gar nicht.

A: wie das lohnt sich nicht?!

D: naja schauen Sie: urspriinglich bin ich Schneider. Aber wenn sie mal jemanden komplett
eingekleidet haben.. dann kommt der ja nicht wieder. Wie viele Jacken soll der denn kaufen.
Der braucht eine fiir den Sommer eine fir den Winter. Den Kunden sehen sie danach nie

wieder!

A: *zu sich* ah ok. Das lief hier offenbar ganz anders.

D: wie meinen?

A: Achso, sorry, ich habe so vor mich hingeredet. und diese gewaltige Werkstatt und ich sehe
gerade ausm Fenster.. direkt aufm Romer mitten in Frankfurt.. das kann man sich leisten,

wenn man... Dinge repariert...?!

D: ich rede nicht so gern liber Geld, aber... Unter uns: es lauft prachtig. Auch, weil ja bei der
Reparatur vieles (ibrig bleibt. Das kann ich weiter verkaufen und die bauen was neues draus!
Es [auft aber sicher auch deshalb so gut, weil in der heutigen Zeit ja kaum noch jemand

selbst reparieren will.



A: Kenne ich, das Phanomen. Also schmeifRen sie’s weg und kaufen’s neu.

D: Na das ware ja Unfug. Es ist doch ganz einfach: Neu kaufen flir 10 Gulden oder wie neu

reparieren lassen fiir 3 Gulden.

A: *mehr zu sich*: Naja, oder es kostet halt von vornherein nur 3 Euro dh Gulden. *zu

David*: Aber a propos: schauen sie mal. Ich habe hier in meinem Pullover so ein Loch. Wo

ich schon mal hier bin....

D: lassen sie mich mal schauen. Oh Gott, was ist das denn fir ein schabiger Lumpen?!

A: *erbost* Hallo?!

D: die billigen Nahte, der diinne Stoff.. die lieblose Farbung.... Damit kénnen Sie doch durch

keine drei Sommer...

A: *etwas schuldbewusst*: ja.. stimmt schon. Ist auch erst ein Jahr alt. Aber was denn nun?

Kénnen Sie mir das jetzt stopfen?

D: ich fass das Ding nicht an! Ich stopfe ihnen das Loch und in 2 Wochen hat sich die ganze
Naht aufgelost. Das lohnt nun wirklich nicht. Kaufen Sie sich was anstandiges! Billigen

Schrott kann sich keiner leisten.

A: h3, sie haben eben gesagt, man braucht nicht standig was neues kaufen. Aber gut, versteh

schon. Ich packs dann mal wieder, tsch6666666

Zeitkapsel fliegt weg

Anne-Kathrin Ja na ja. Qualitat ist so ne Sache bei Fast Fashion und immer mehr und immer

besser und immer schneller. Im Mittelalter lief das scheinbar irgendwie noch besser mit der

Nachhaltigkeit. Auch im Nahrungsmittelsektor Gbrigens:



Annette Kehnel da gibt es das Beispielvon erfolgreichen. Fischerei, Kooperativen, die sich
Uber Jahrhunderte dadurch erfolgreich iber Wasser gehalten haben und vor allem ihre
Ressource Fisch gut verwalten konnten. Dass sie sich regelmaRig einmal im Jahr getroffen
haben und je nachdem, wie die Klimabedingungen waren, wie die Wasserstande waren, wie
die Fische im Wasser waren, dann entsprechende Regeln gegeben haben. Also am Bodensee
zum Beispiel haben wir da wunderbare Protokolle von diesen Treffen unterschreibt. Wenn
die Bodensee Felchen so eine kleine Fischart im Bodensee, wenn es von denen wenig gibt,
dann haben sich die Fischer gemeinsam darauf verpflichtet, dass sie die Maschen Grof3e in
diesem Jahr. Erweitern. Warum? Dann kénnen die jungen Fische durch die Netze durch und
laichen. Und dann gibt es im nachsten Jahr wieder mehr Fische. Und die sind so Wir sind so
ganz, ganz einfache Methoden der Nachhaltigkeit, die aber, und das ist ganz, ganz wichtig,
naturlich erst mal mit einem Verzicht auf kurzfristige Gewinne einhergehen. Ja, also wenn
ich die GroBe erweitere, dann fang ich halt auch weniger fische, aber die haben sich darauf

geeinigt, dass sie das so machen.

Anne Aber es ist doch erschreckend, wenn wir hoéren, dass das vor mehreren 100 Jahren,
dass Menschen dazu in der Lage waren und es heute nicht mehr sind. Wie kommt denn das?

[7.75s]

Annette Ja, da sagste was, da haste recht. Wie kommt es? Weil ich weil3, dass wenn ich das
wisste, dann denn dann, dann. Also ich glaube, wir haben uns irgendwie so sehr darauf
fixiert, dass Effizienzsteigerung das. Sozusagen unhinterfragte Kriterium ist fiir Erfolg. Und da
mussen wir jetzt gerade umdenken, und da geschieht auch viel, da wird ja auch viel
umgedacht. Also vielleicht gibt es Effizienzen, die jenseits der Kapitalrenditen Steigerung
liegen. Also wenn ich effizient die Umwelt verschone von meiner Zerstérung, dann ist es
vielleicht eine ganz andere Qualitat, als wenn ich moglichst viel Fisch aus dem Bodensee

hole.

Anne Kathrin Eutin Jetzt hatten diese Bodenseefischer aber ganz augenscheinlich einen

anderen Konkurrenz- und Erfolgsdruck als Fischerinnen und Fischer im Jahr 2022, die nicht



nur fir irgendwelche regionalen Pupsddrfer und noch halb in Subsistenzwirtschaft lebend so

vor sich hinlebten. Durchaus. Wir wollen’s uns jetzt nicht direkt zu einfach machen.

Dafiir haben wir ja noch Wolf Lotter im Armel, den zukunftsorientierten Journalisten, und

der sagt:

Wolf Lotter diese Gesellschaften waren ja alternativlos. Es gab Armut, das gibt Krankheit und

frithen Tod. Und das zu verklaren finde ich auch zynisch und geschichtslos.

Anne Kathrin Eutin Autschi. Hat er nen Punkt, ne?

Wolf Lotter Das ist eine neue Form von Romantik, die es ja immer wieder gibt, in
verschiedenen Schiiben, die uns aber nie sagt, wie die Leute wirklich gelebt haben / wenn
man sich die Geschichte der Aufklarung und der Moderne ansieht, dann sind wir einfach
dreimal so alt wie die Leute um 1800 und das ist nicht so schlecht als eine dreifach groRere
Leben. Hohere Lebenserwartung halte ich nicht fir schadlich. Und der Umgang mit
Materiellem? Ja, wir haben 50 Millionen (Menschen?) mehr als unsere Vorfahren. Wir
miussen offensichtlich lernen, aus dieser Welt der Knappheit, die immer nur sagt Wenn du
wenig hast, dann geht es dir gut, dann bist du zufrieden. Endlich mal Abschied zu nehmen
und in einer Welt der Méglichkeiten, der Vielfalt, der echten Diversitat zu kommen. Das ist
jetzt ein Prozess, den wir lernen missen. Unsere Vorfahren haben ja Jahrhunderte,
Jahrtausende lang immer nur Knappheit gehabt. Das Reich der Notwendigkeiten, hat Marx

gesagt, und das zu Gberwinden ist ein hartes Stiick Arbeit, auch Denkarbeit vor allen Dingen.

Anne Kathrin Eutin Und ich seh das, ohne Frage. Aber ganz ehrlich: Denkarbeit wére es
auch, Knappheit nicht immer nur so als eingrenzende Leitplanken zu sehen, sondern als
Quelle der Inspiration! Einen Riickschritt machen, um Inspiration aus der Vergangenheit zu
bekommen, um das endlich hinzukriegen mit dieser Nachhaltigkeit - wenn es ja SELBST DIE
IM MITTELALTER geschissen bekommen haben! Und das ist am Ende ja nicht mal
Systembkritik.

*flisternd* Spoiler! Die kommt aber noch!



Annette Kehnel Ich bin keiner, der den Kapitalismus so verteufelt. Also es ist ja auch gar
nicht so so schlecht, irgendwie effizient zu handeln, wenn wir dann auch was davon haben.
Aber was wir dabei verlernt haben oder was wir, wofiir wir blind geworden sind, ist, dass das
ganz viel Fortschritt uns auch unglicklich macht. Also zum Beispiel die Beschleunigung und
auch diese Effizienz, mit der wir heute alles automatisieren, die schafft ja unglaublich viel
Druck, auch unter dem wir alle leiden. Ich glaube wir sollten die Zeit nicht verplempern mit
Kapitalismusschimpfe, weil den konnte man nicht abschaffen. Ich wiirde eher sagen, wir
mussen ihn so umgestalten. Wir missen die Anreize so setzen, dass sich nachhaltiges
Wirtschaften lohnt, dass ich nachhaltiges Handeln auszahlt fiir den, der das machen will,

dass es uns nicht so schwer féllt, schonend mit den Ressourcen umzugehen.

Anne Kathrin Eutin Als Annette Kehnel dieses Ungliick anspricht, dass wir durchs ewige
Effizienzstreben erleben oder zumindest diese Sehnsucht, davon loszukommen - die hat

mich an was erinnert:

Nach der Schule war ich,Teenie-Annie, manchmal Beachvolleyball spielen auf einer Anlage

der nahen Gesamtschule.

Neben diesen Sandpldtzen war eine grolRe Wiese. Und manchmal waren da in meinen
teenagergerecht schnell vorverurteilenden Augen sehr, sehr komische Leute. Die hatten so
eine Art Holz-Kampfstdcke dabei und so olle Gewander an und so irre Dinger wie Webstihle
oder so dabei. Und ich dachte mir damals: Watt is bloR mit denen los?? Was machen die da?

Wie peinlich??!1?

Tja. Ob ich wohl einfach mal gefragt hab? Nein. Dumm geguckt hab ich. Aber Leute,
Fortschritt durch Riickschritt, ich hab das einfach jetzt nachgeholt mit der Frage, was die da

wohl eigentlich gemacht haben und jetzt weiB ich, es ist:

O-Ton Mhaire Stritter das auf Quellen basierende Darstellen vom Leben im Mittelalter und

auch in der Antike.



Anne Kathrin Eutin Reenactment nennt sich das. Die Inszenierung bzw. das Nachspielen von

historischen Ereignissen. Erklart mir endlich, endlich diese Frau:

O-Ton Gesprach Anne und Mhaire Stritter

Mhaire: Ich bin Mairie Stritter. Mein Name ist ungewohnlich und fiir die meisten Leute erst

mal nicht auszusprechen, wenn man geschrieben sieht.

Anne: Und ist es denn ein richtiger Name?

Mhaire: Es ist mein richtiger Name. Steht so in meinem Pass.

Anne: Kein Fantasy Name? Ja. Okay.

Mhaire: Den habe ich meinem Vater zu verdanken. Und seiner Liebe zu irischer Folkmusik.

Das ist ein irischer Name. Dass ich lhre Schwere in irgendeiner Form. Ja. Und ich werde hier

heute Uber Mittelalter und die Sehnsucht nach einer einfacheren Welt reden.

Anne Kathrin Eutin Denn sie hat Erfahrung damit, betreibt einen ziemlich erfolgreichen

Twitch-Account iber Rollenspiele - und nimmt natirlich auch selbst regelmaRig daran teil.

Mhaire Stritter Also gerade bei beim Reenactment ist das so, dass man in der Regel fur
Museums, Feste oder dergleichen eingeladen wird und das dann darstellt und tatsachlich in
der Regel dann in Zelten, aber entsprechend auch zu der Zeit passenden Zelten. Dort ein
paar Tage, ein Wochenende, ich glaube das langste aber neun Tage wohnt und solches Essen

kocht, solche Kleidung tragt und Handwerk vorfiihrt.

Anne Kathrin Eutin Hort sich ein bisschen crazy an? Mhm, ja. Und Mairie kennt ablehnende

Reaktionen auf ihr Hobby nur zu gut:

O-Ton Gesprach Anne und Mhaire Stritter



Mhaire: Ich erinnere mich, dass in meiner Jugend ich habe als Teenager schon damit
angefangen, viele Leute das peinlich fanden oder seltsam. Und ich war auch schon wirklich

als eine Art verschrien in der Klasse, in der Schule.

Anne: Wie erklarst du dir das? Also haben wir irgendwie ein gestortes Verhaltnis zur

Vergangenheit, oder was meinst du, warum das so ist?

Mhaire: Ich glaube, das hangt auch damit zusammen, dass wirklich tiefgehende Begeisterung
fir ein Thema immer seltsam ist. Wir sind eine sehr ironische Gesellschaft, in der es uncool
ist, zu sehr flir etwas wirklich zu ehrlich begeistert zu sein. Wenn es nicht Sport ist, vielleicht.
Und wenn es dann gerade so ein eher etwas abseitiges Thema ist, dann hat das immer,
sagen wir das beldchelt. Das ist, glaube ich, fiir viele erst mal so eine normale Reaktion. Und

na ja, ist nicht schén, aber ich habe mich dran gewéhnt.

Anne Kathrin Eutin Und da macht sie ‘nen verdammt guten Punkt - egal ob es Yugi-Oh-
Karten sammeln, Corgies zlichten oder eben Mittelalter-Rollenspiele sind - die ironische
Distanzierung zu .. ich sag mal intensiven Hobbies geh6rt zumindest flir unsere Generation

zum guten Ton. Missen wir vielleicht auch mal ne Folge zu machen.

Fir diese Folge ist es insofern interessant, dass die Motivation fiir so ein Hobby eigentlich
eine Abwehr_Reaktion auf unser postmodernes “immer mehr, immer schneller, immer

besser”ist:

O-Ton Gesprach Anne und Mhaire Stritter

Anne: was genau fasziniert dich daran?

Mhaire: Was mich daran immer fasziniert hat, war einerseits schon so ein bisschen
Eskapismus. So, das ist ein bisschen auch tatsachlich der Heile Welt Gedanke. Das ist weniger
kompliziert, stellt man sich vor. Je mehr man sich dann damit beschéftigt, gerade tatsachlich
mit der historischen Realitat des Mittelalters, ist das alles komplizierter, als man das erst mal

denkt. Und dann kam eine andere Faszination hinzu, die diesen Ah, vielleicht war das doch



einfach doch besser ersetzt hat, namlich dass die Menschen der Vergangenheit viele
Probleme genauso hatten wie wir und mit ihren Mitteln gelost haben und dabei tatsachlich

auch eine Menge ziemlich geniale Sachen entwickelt haben.

Anne Kathrin Eutin Mhairi hat’s also schon lange gewusst. Aus der Vergangenheit lernen!!

Plus: Diese Sehnsucht nach einer einfacheren Welt, dieser Eskapismus - das sind halt echt

nicht nur Leute, die bis ins Rollenspiel gehen.

It’s a thing:

Einlage aus der Redaktion

*Lowenzahn-Musik*

Heute geht es um das Einfache Leben. Ein Leben, das sich nicht der Schnelligkeit und dem

Druck dieser Zeit unterwirft. Sondern sich vielmehr an Althergebrachtem orientiert. Laut

dem Zukunftsforscher Matthias Horx ist die Suche nach dem Einfachen Zitat: “Der

Megatrend dieses Jahrzehnts”.

Und diesen Trend beleuchten wir heute anhand unseres Kollegen Uli Sonnenschein.

Uli: Hallo!

Das ist Uli. Uli ist Journalist. Er arbeitet in der Redaktion bei STUDIO KOMPLEX.

Uli: Ja, das tue ich wohl!

Uli lebt in Frankfurt. Einer groooofRRen Stadt, mit viiieeeelen Menschen.. Autos, Bussen,

Bahnen, Ach: Uli wiirde so gern diesem hektischen Leben entfliehen.

Uli: Ja, wirde ich! ... Ich will aufs Land... blablabla



So wie Uli geht es fast jedem zweiten Deutschen. Zuverldssig belegen
Meinungsforschungsinstitute, dass es die Menschen eigentlich raus in die Natur und aufs
Land zieht. De facto kommen immer mehr in die Stadt. Ein Teufelskreis.

Uli: Das kannste so sagen.

Aber es geht noch weiter. Der technologische Fortschritt: Fiir Uli ist es ein Graus, dass seine
Lieblingsplatten von Elvis, Marianne Rosenberg und Hans Albers nur noch in diesem Spotify
liegen und nicht mehr in Schellack auf seinem Plattenspieler “Wheels of Steel”.

Uli: AAAHHHHHH

Laut Harry Gatterer, der arbeitet am Deutschen Zukunftsinstitut, ist die Sehnsucht nach
einfachen Dingen so sehr in Mode wie selten zuvor. So erklart er auch das Comeback der
Polaroidkamera und des Filterkaffees.

Uli: Lecker, Filterkaffee!

Und an einer weiteren Sache merkt man, dass Uli mit der Gegenwart nicht viel gemein hat.

Kantinen essen verschmaht er, wann immer es nur moglich ist.

Uli: Stimmt!

Uli ist begeisterter Koch und Convenience oder gar Fast Food kommen ihm nicht auf den

Teller.

Uli: Ih babal!

Ja, Uli geht soweit: Er verzichtet wann immer nétig auf das inzwischen allgegenwartige Salz

in seinen Gerichten. Selbst Nudeln kocht er ohne Salz.

Uli: So siehts aus!



Und auch da liegt Uli ganz im Trend. Es fehlt nicht mehr viel und er lebt das, was Fans Roh-

Volution nennen.

Uli: Naja! ...

Unter diesem Namen jedenfalls entstehen Biicher, Ratgeber, ganze Messen! Und schlagt
man eines dieser Blicher auf und liest den Klappentext. Dann liest man das, wonach sich

auch Uli Sonnenschein so sehr sehnt: "Zurtick zu den Wurzeln, zum einfachen Leben.

Uli... Ja!

Anne Kathrin Eutin Alles klar, was soll ich sagen, tief in uns drin haben wir Bock auf Rohkost
und kratzige Wollpulis und eigenes Gemise anbauen. Aber momentan erkaufen wir uns das

noch teuer zum reinen Hobby - mit harter, beschleunigter Lohnarbeit.

Aber dann missen wir ja eigentlich nur am Framing arbeiten. Es ist halt doch wieder der olle
Zeitgeist, den wir Uberwinden miissen. Weil er uns eingetrichtert hat: Vorwarts geht’s! Don’t

look back! Dabei wollen wir doch back!

Oder, Mairii?!

Mhadire Stritter Es gibt ja nicht die Entscheidung nur fiir einen Anteil davon, sondern wenn,
dann hatte man, wenn man sagt, ich méchte jetzt im spaten Mittelalter leben, hdatte man ja
das Gesamtpaket und dann hatte man auch die medizinischen Umstdnde und die
Frauenrechte, die wenig existenten und dergleichen und generell eine sehr grole
Ungleichheit in der Gesellschaft, mit der man sich auch auseinandersetzen misste. Das
heiRt, dass das, was ich mag daran wird leider durch zu viele Dinge, die sehr negativ waren,

aufgewogen.

Anne Kathrin Eutin Oh, mhmm, okay ... schade. Selbst Mittelalter-Ultra Mairi hat gar nicht so

richtig Bock auf Mittelalter.



Aber okay, ich wiirde mich dann jetzt darauf einigen wollen, dass es super legitim ist, endlich
mal wieder die Arme zu 6ffnen NUR fiir die guten, geilen Nachhaltigkeitsideen aus dem
Mittelalter von Reparatur bis nachhaltige Fischerei?! Was meint ihr? Deal?... Ah ja, hitte ich
total gerne gemacht. Aber ich muss gestehen: Ich hab da bisher noch einen weiteren
Gesprachspartner unterschlagen. Und der ist unser Endgegner mit unserer These “Fortschritt

durch Rickschritt”, aus der Vergangenheit siegen lernen und so: Der sagt namlich:

O-Ton Bert Pampel Das Studium der Geschichte ist schon sehr wichtig, um um die

Gegenwart zu verstehen, aber nicht um Rezepte abzuleiten fiir konkrete Aktivitaten heute.

Anne Kathrin Eutin Bumm. Weil wir Menschen namlich zu dumm dafiir sind, die korrekten

Lehren zu ziehen. Aber lassen wir sich den Endgegner erstmal vorstellen:

O-Ton Gesprach Bert Pampel und Anne

Pampel: Ja, mein Name ist Bert Pampel. Ich lebe und arbeite in Dresden. Ich habe
Politikwissenschaft studiert, iber Gedenkstatten, Besucher promoviert und arbeite bei der
Stiftung Sachsische Gedenkstatten in Dresden und bin dort Leiter der

Dokumentationsstelle.

Anne: Umso spannender, dass sie dann sagen Wir lernen nicht aus Geschichte. Warum

denn?

Pampel: Wir lernen nicht aus Geschichte, weil es viel schwieriger ist, als gemeinhin
angenommen wird. Es gibt eine Reihe von Hindernissen auf diesem Weg und die werden oft
ignoriert bzw nicht ernst genommen. Ich sehe zum Beispiel gewisse anthropologische
Grenzen, die jetzt im Menschen angelegt sind, also eine gewisse Geschichtsvergessenheit
oder dass Menschen eben doch eher aus eigener Erfahrung lernen, anstatt dass sie belehrt

werden.



Anne Kathrin Eutin Der Mensch ist also Bert Pampels Meinung nach nicht so angelegt,

Erkenntnisse jenseits des eigenen Erfahrungsspektrums, jenseits der personlichen

Betroffenheit anzuwenden. Warum? Weil wir entweder die Vergangenheit verteufeln,

nostalgisch glorifizieren ... und vor allem, weil wir einfach verdammt vergesslich sind.

Brandaktuelles und doch vergangenes Beispiel gefallig?

Einlage aus der Redaktion: Zeitreise - Damals in der Olkrise

Zeit-Maschinengerdusche...Ziel:

A: Oktober 1973

Sound hoch:

A: Wow was fiur ein Wohnzimmer. Das sieht ja aus wie bei meiner Oma. Hallo ich bin Anne.

Andi: Huch, wo kommst Du denn her, warte ich stell schnell den Fernseher ab. Ich heiRe

Ubrigens Andreas

A: Nee, nee, lass mal, das ist ja voll interessant...

TV: Kommentar: Wahrend Jom Kippur, dem hochsten israelischen Feiertag haben Syrien und

Agypten Israel angegriffen. Die USA unterstiitzten Israel mit Waffen, die Erdél

produzierenden Staaten belegten den Westen daraufhin mit einem Embargo....

A: Das kenn ich doch! Energieknappheit!! Wie reagiert jetzt die Politik?

E: Ach die, die kdnnen doch auch nichts anderes machen als die Preise zu steigern

TV: Statt 40 Pfennig hat der Liter an manchen Tankstellen eine Mark gekostet....



Andi: ...siehste, oder sie kommen mit Verboten....

O-Ton: Wieviel Mark darf er denn tanken? Normal 10 Mark...der Chef sagt 15!! ...mehr

nicht?? ....das ist verschieden, vielleicht ist er Stammkunde...ich bin Stammkunde hier! Seit

wann ist das? Seit heute seit heute....

O-Ton Tagesschau Signet

Guten Abend meine Damen und Herren!

Das Autofahren im Bundesgebiet an Feiertagen wird vermutlich noch eher verboten als noch

heute nachmittag erwartet worden ist.

Diirfen wir sie mal was fragen, was halten sie denn vom Fahrverbot an Sonntagen?

Ach mein Gott, wenn sie mich so fragen, sag ich ihnen ganz ehrlich, das war doch mal wieder

ne feine Sache, man wiird laufen, wiird sich aufs Fahrrad besinnen, also ich personlich ich

wirds nur begriRen.

Also ich finds ganz richtig, wenn wirklich das Benzin knapp wird wiird ich schon sagen, dass

es angebracht ware.

A: Aber schau doch mal. Das gibt’s doch nicht, die sind ja alle mega verstandnisvoll...

O-Ton Tagesschau: Fahrverbote und Strafen ....hoch:

VerstoRe gegen diese Verordnung kdnnen teuer werden. Bei Wiederholung gelten sie sogar

als Straftaten und werden mit Haft oder Geldstrafen bis zu 150.000 Mark geahndet.

Andi: Immer dasselbe, und wir miissen es ausbaden.



A: Aber die Menschen halten sich tatsachlich dran. Spannend. Nitzt es denn auch was?

Kann man so die Preise in den Griff kriegen?

O-Ton Wie sind die Aussichten? Aussichten ja, es geht immer weiter so. Die Inflation steigt

steigt und steigt, ... es ist kein Ende abzusehen.

Anne Kathrin Eutin Wir hatten das mit der Energiekrise eben vor flinfzig Jahren schon mal.

Und waren wir klug gewesen, hatten wir daraus was abgeleitet:

Bert Pampel: Namlich sozusagen seine Energiequellen oder Lieferanten, wenn man keine
eigenen hat, eben zu diversifizieren, zu verteilen und sich nicht darauf zu verlassen, dass

man unter allen Umstdanden damit beliefert wird.

Anne Kathrin Eutin Dabei hatte es uns gerade in den letzten Jahren bei so einigen Krisen und

Katastrophen geholfen, sich zu erinnern ...

Daflir muss man Ubrigens nicht mal 100 Jahre zurlickgehen ...

Bert Pampel: 2012 hat das Bundesamt fiir Bevolkerungsschutz eine Risikoanalyse erstellt,
die das Szenario einer weltweiten Verbreitung, das das Virus beschrieben hat. Und in dieser
Risikoanalyse wurden als Schlussfolgerung zur Vorbereitung empfohlen, unter anderem eine
Bevorratung mit Schutzmasken und der Aufbau von Intensiv Betten Kapazitaten. Und wenn
man sich anschaut, was dann acht Jahre spéater sozusagen die Engstellen waren, dann sind
das ja unter anderem diese Stellen gewesen. Also das ist flir mich ein Beispiel dafiir, dass es
schwierig ist, selbst wenn man Schliisse gezogen hat, die durchaus korrekt sind, die dann

auch umzusetzen.

Anne-Kathrin Eutin: So weit die Schelte der Vergesslichkeit und Lernresistenz der
Menschheit. Bert Pampel geht aber noch dariiber hinaus: Selbst wenn wir uns dann mal
erinnern und Lehren ziehen wollen - so wie wir es ja schon eine ganze Folge lang tun, selbst

dann geht er so gar nicht d’accord damit. Aus folgendem Grund:



Bert Pampel: Ein Fehler ist meines Erachtens der, dass man sich dann zu schnell von falschen
Analogien sozusagen blenden lasst und glaubt, die Vergangenheit wiirde sich genauso
wiederholen wie die Gegenwart und dann aber die Unterschiede Ubersieht. Es gibt ein sehr
schones Zitat von Victor Klemperer, dem Dresdner Uberlebenden des Holocaust, der in sein
Tagebuch geschrieben hat. Alles wiederholt sich und ist dann doch anders. dieses
Herangehen an die Vergangenheit, dann sich das rauszusuchen aus der Vergangenheit, was
heute passend erscheint, das ist eben auch sehr schwierig, weil man dann eigentlich nicht
aus der Vergangenheit lernt, sondern sozusagen, weil man nicht die Vergangenheit mit den
Mitteln so wahrnimmt, wie sie gewesen ist, sondern selektiv unter dem Blickwinkel der

eigenen Interessen und Bediirfnisse aus der Gegenwart.

Anne-Kathrin Eutin: Sprich: Wir sollen mit diesem cherry-picking aufhoren. Uns nur das
zusammensammeln, was gerade addquat fiir unsere Argumentationslinie erscheint. Gerade
beim Mittelalter findet Gert Pampel dieses Zusammensammeln von Inspirationsquellen flr

ein nachhaltigeres Leben in 2022 befremdlich:

Bert Pampel: Also wenn man jetzt, sage ich jetzt mal so, die Wirtschaftsordnung des
Mittelalters heranzieht als Vorbild fir uns, dann muss man eben auch..Dann muss man eben
auch sehen, dass diese Wirtschaftsordnung die gravierenden Hungersnote damals nicht

verhindert hat, die es damals regelmafig gegeben hat, nicht verhindern konnte.

Anne-Kathrin Eutin:Und damit sind wir auch wieder bei der Kritik von Wolf Lotter. Ok, ich
glaube, wir haben verstanden - Vergleiche aus vollig anderen Lebensrealitaten und
gesellschaftlichen Ordnungen ziehen - finden sowohl Gerd Pampel als auch Wolf Lotter gar
nicht gut. Ich hab da aber noch eine Idee, um unsere These zu retten, na klar. Also,
beziehungsweise, ist eigentlich nicht meine Idee, sondern Annette Kehnels. Die ist ja die

Historikerin. Oder sagen wir, es ist unsere gemeinsame Griibelei. Also:

Was ware, wenn das Problem gar nicht unsere Vergesslichkeit ist oder es auch gar nicht an
den falschen Analogien hangt, sondern wir uns nur sehr einseitig erinnern und und zudem
sehr arrogant erinnern und wir Geschichte viel zu haufig zu einem falschen Zweck

missbrauchen?



O-Ton Gesprach Annette Kehnel: die Geschichte in der Geschichte und unsere Vorstellung
von friher ist ja so dhnlich wie beim Journalismus. Ja, nur schlechte Nachrichten sind gute
Nachrichten. Das heif3t, wir lesen ja viel lieber Geschichten Uber Katastrophen friiher und
Uber bose Menschen frither und dariber, wie schlimm alles war und wo die Menschen totale
Zerstérung angerichtet haben. Uber Kriege und ganz grandiose weiR ich Zerstérungen und so
und die Geschichte der Nachhaltigkeit, die ist halt viel leiser und weniger spektakular. Und
ich glaube, deswegen habe ich das Buch auch geschrieben, weil ich die eben auch sichtbar
machen wollte, diese Spuren der Nachhaltigkeit, gerade weil sie eben viel, ja sozusagen
tiefer liegen, wenn man so Geschichte wie Archaologie betreibt, ja, da muss man so graben.
Und ich glaube, um die Nachhaltigkeit, die Spuren der Nachhaltigkeit zu finden, da muss man

eine Schicht tiefer graben, verstehste? [56.65s]

Anne: Okay, anscheinend, weil sonst hatte man vielleicht friher was davon gehort. Ja, ja. Ich
habe mich auch gefragt, ob es damit zusammenhangen kénnte, dass ob, ob unser Umgang
mit Geschichte arrogant ist, weil wir uns ja so als ach so modern als aufgeklart betrachten

und Vergangenes per se als liberholt oder anachronistisch oder so ansehen.

Annette: Ja, total. Also ich glaube, das ist einer der Griinde, warum liberhaupt wir
Geschichte auch in Anflihrungszeichen erfunden haben, weil wir wollen ja immer so die
eigene Gegenwart so ganz besonders toll und uns selber als ganz besonders einmalig. Und
den Gipfel der Geschichte, das tut einfach gut. Und da ist es nattirlich schén, wenn man eine
ganz dunkle und finstere und schwere Vergangenheit hat, weil dann die eigenen Taten und
die eigene Gréle und das eigene Leuchten viel deutlicher zum Tragen kommt. Also dieses
Bediirfnis, dass man jetzt irgendwie den die Speerspitze des Fortschritts ist oder so, das
produziert natirlich automatisch, dass man die Geschichte der Riickstandigkeit schreibt.
Also dann war die, weil sie alles, was vor uns war, war halt altmodisch und riickstandig und
unfrei und unterdriickt. Und so weiter und so fort. Und dann ist ganz egal Gibrigens, ob das
jetzt die 70er Jahre oder der zweite Weltkrieg oder des 16. Jahrhundert das Mittelalter oder

die Antike war.



Anne-Kathrin Eutin: So. Bumm. Und dann ist es natiirlich leicht zu sagen, lass mal den
ganzen Dreck aus der Vergangenheit doch lieber vergessen oder mindestens schlecht
erinnern, denn das lohnt ja eh nicht, das war ja alles riickstandig und hilft uns nicht und

allgemein leben wir in der besten aller Zeiten.

Vielleicht lohnt es sich halt doch, das zu Gberwinden. Wir kénnen es ja mal probieren: Und
uns dem Hier und Jetzt widmen. Mit Ideen aus der Vergangenheit. Womit wir wieder bei
Nina Treu vom Anfang der Folge sind. Die hab ich ndamlich nicht nur angerufen, um sie zu
fragen, was Verzicht fir sie bedeutet. Nee. Ich hatte euch ja geflistert, dass irgendwo noch

die Kapitalismuskritik kommt. Here we go:

O-Ton Nina Treu Wir sind das gewohnt, was wir kennen. Der Kapitalismus ist auch erst 150
Jahre alt. Es ist nicht so das System der Menschheit, dass es irgendwie gibt, weil es uns gibt.
Daher bin ich also ich wiirde zeugt davon, dass wir das Gberwinden kénnen und bessere

Losungen finden kénnen. Ich wiirde sagen, dass die Veranderung, dass viele Menschen sich

fragen Was kann jetzt passieren? Vollem Gange ist.

Anne-Kathrin Eutin: Nina Treu ist ganz und gar nicht happy damit, was der Kapitalismus mit

uns gemacht hat:

O-Ton Nina Treu Das ist ja nichts, was uns glicklich macht. Das ware schon wieder ein tolles
neues iPhone haben. Also vielleicht fir drei Wochen oder drei Tage. Oder nachdem wir die
Werbung gesehen haben, méchten wir es unbedingt. Aber ich glaube, auf so einer
grundsatzlichen Ebene macht uns das nicht gliicklich. Da brauchen wir Kontakt mit
Menschen. Das brauchen und machen wir fir dieses Telefon. Deswegen brauchen wir ein
funktionierendes Gerat. Aber das konnte halt auch durchaus funktionieren mit einem, das
langer halt und reparierbar ist. Und ganz essenziell sagen viele Leute Das ist gerade noch mal
durch geronnen, als die Einsamkeit, die Isolierung so hoch. Es misste sich eigentlich mehr
funktionierende soziale Beziehungen wiinschen. Das heif3t, Sie miissen eigentlich mehr
Rdume schaffen, indem wir soziale Beziehungen starken und wegbekommen von

Wettbewerb und Konkurrenz und diesem Gegeneinander. Und das schaffen wir auch eher,



wenn wir unser Wirtschaftssystem darauf legen, unser aller Bediirfnisse zu befriedigen und

nicht die der wenigen.

Anne-Kathrin Eutin:Das Ganze heil$t De-Growth beziehungsweise Postwachstumsdkonomie:

Einlage aus der Redaktion zur Degrowth-Bewegung:

Degrowth — Postwachstum

A: Guten Abend, herzlich willkommen, schon das ihr alle da seid. Sucht euch einen Platz und
dann kénnen wir anfangen mit zu unserem kleinen informellen Austausch hier bei der IHK,
zum Aufbau eines neuen Wirtschaftssystems. Und zwar eins ohne Wachstum. Wir

alle befinden uns ja in einem Hamsterrad von standigem, mehr, gréRer, billiger und so,
damit muss Schluss sein. Denn wenn die Rohstoffe begrenzt sind, dann, klar, muss auch das

Wachstum begrenzt sein.

B: Das versteht ja jedes Kind. Aber wie soll ich, als Banker, dann noch Zinsen ausschiitten,

wie kann ich Kapital vermehren oder ganz einfach mein Geschaft am Laufen halten?

A: Das ist es eben. Wir setzten nicht mehr auf Vermehren, sondern auf eine gleichbleibende
und damit stabile Wirtschaft. Wir wollen zum Beispiel, dass jeder von uns weniger arbeitet,

dafiir einen Teil seiner Kraft in die Versorgung mit Lebensmitteln steckt.

C: Wie soll das denn gehen? Ich habe 80 Schweine und 200 Kiihe, baue mein Viehfutter

selbst an und muss trotzdem noch was dazukaufen?

A: Solche GroRbetriebe mit Massentierhaltung wollen wir nicht mehr. Wir wollen
gemeinsam und lokal fiir unsere Erndhrung sorgen. Die Tomaten missen dann nicht mehr
aus Spanien kommen und die Kiwis aus Neuseeland fallen dann auch weg. Jeder isst was er

selbst angebaut hat.



D: Also, da sehe ich als Krankenschwester aber ernsthafte Probleme! Was ist denn mit den

Leuten, die korperlich einfach zu schwach sind, um auf dem Feld zu arbeiten?

A: Das ist ganz wichtig. Wir kombinieren wirtschaftliche Fragen mit sozialen und
Okologischen. Das heifst wir kiimmern uns um unsere Mitmenschen ebenso wie um unsere
Umwelt. Dazu trennen wir die Arbeit vom Verdienst. Das Grundeinkommen ist zu 100%

gesichert.

B: Aber dann kénnen wir uns unseren hohen Lebensstandard gar nicht mehr leisten?

A: Doch. Denn wir wollen die Dinge wieder nachhaltiger behandeln. Nicht immer gleich in
die Tonne, sondern reparieren, keine Sollbruchstellen mehr, keine Kurzlebigkeit von
Geréten, ich denke Du weiRt, was ich meine. Aullerdem teilen wir uns was wir so brauchn.
Warum sollen in drei Hdusern nebeneinander drei Rasenmaher stehen? Und auch das Auto
muss nicht mehr in der Garage auf seinen Einsatz warten, sondern wird vom Nachbarn

mitgenutzt.

E: Aber wer kauft dann all die Autos, die wir jedes Jahr produzieren?

A: Niemand mehr. Das neue Verkehrskonzept sieht vor allem andere Mittel des Transports

vor. Du baust dann Fahrrader, Zlige oder Straflenbahnen. Und die Autos, die du noch baust,

halten einfach langer. Viel langer, und Du weilSt genau dass das moglich ist.

D: Aber ist das politisch auch durchsetzbar?

A: Ja, weil wir alle daran arbeiten werden. Wir sind keine Politiker, wir miissen nicht darauf

achten, wiedergewahlt zu werden. Und was das Beste ist, kleine Experimente haben gezeigt,

dass man in so einer Gesellschaft sogar glicklicher ware. Also, was hindert uns noch?

Hit#



Anne-Kathrin Eutin:Ja, was hindert uns noch. Dass wir eben doch verzichten missen? Also,
Verzichten auf Wachstum? Schon. Aber auch Verzichten auf elendig lange Arbeitstage, wie

wir grad gehort haben ...

O-Ton Nina Treu damit mehr Menschen Zeit haben fir die Tatigkeiten im Leben, die auch
lebensnotwendig sind, zum Beispiel Sorgearbeit. Also um die Menschen unserer
Gesellschaft, die sich nicht allein um sich kiimmern kénnen, Jiingere, Altere,
Pflegebediirftige, Kranke etc.. Und dass wir uns demokratisch organisieren kénnen, weil
wenn wir so einen Wandel vorantreiben wollen, brauchen natiirlich ganz viel Kapazitaten,

Sachen miteinander auszuhandeln.

Anne-Kathrin Eutin: HOrt sich so ganz naiv erstmal spitzenklasse an. Weniger arbeiten?
Mega Bock! Zeit fiir politische Teilhabe? Her mit der Macht! Mitbestimmung fiir die Dinge,
die ich konsumiere? Ja geil, wenn ich endlich bald mal fiir vorzeigbare Tomaten
verantwortlich bin und nicht fir diese kleinen traurigen Schrumpelrosinen auf meinem

Balkon!

Nur leider ... war dat ja noch nie so einfach mit dem Systemumsturz, ne. Und so stellte ich

die Frage:

O-Ton Gesprach Anne und Nina Treu

Anne : Aber wie? Ich meine, das Ganze ging ja jetzt auch, dass ich auch sehr utopisch und
sehr rigoros und so wie man so, so ein Konzept einem Christian Lindner schmackhaft zum

Beispiel.

Nina: Na also, ich glaube, Christian Lindner kann ich das nicht schmackhaft haben. Ich
glaube, ich bin da absoluter Gegner. Ich glaube, man kann das total vielen Menschen, die
unter dem System leiden, klar machen. Und ich sage da vor allem immer, dass es total
utopisch ist, so weiter zu machen, wie wir es gerade machen. Also wir fahren die Welt
gerade an die Wand, was man so sagen kann und wir benutzen unsere Ressourcen. Da ist

der Klimawandel weiter an, unter den Bedingungen kénnen wir sozusagen so nicht



weiterleben, wie das gerade tun. Wir missen da was andern und es ist total vielen Leuten
klar, aber sie wissen nicht wie. Und da fehlen uns gesamtgesellschaftliche Konzepte. Also die
Grinen versuchen es ja gerade mit so einem griinen Kapitalismus. Also wir lassen die
Grundstruktur des Wirtschaftssystems gleich, also die Trennung von Arbeit und Kapital, die
sehr ungerechte Verteilung von Eigentum an die Produktionsstrukturen und einige wenige
bestimmen, was gemacht wird. Aber wir machen das sozusagen ein bisschen griiner und
damit soll das dann geldst werden. Aber es gibt halt die ganzen sozialen Probleme nicht an,

es thematisiert nicht Herrschaftsverhaltnisse. Wir mussen das alles zusammendenken.

Anne-Kathrin Eutin: Leute, ich ware eigentlich einmal gern drumrum gekommen, aber wir
sind halt doch wieder beim Klassenkampf. Gut, wir haben halt auch 150 Jahre lang massiv
wegignoriert, dass arme Menschen existieren und auf deren Ausbeutung der Wohlstand der
Reichen beruht etc. pp., hinzu kommt, dass auch die Erde dass so nicht mehr mitmachen
kann und - ahm wie war’s, wenn wir so fortschritt-durch-riickschritts-maRig jetzt auch da

einfach mal kluge Riickschlisse aus der etwas jlingeren Geschichte schlieRBen?

O-Ton Gesprach Anne und Annette Kehnel

Anne: Ist das Narrativ vom ewigen Fortschritt dann auch ein bisschen auserzahlt?

Annette Ja. Also da wiirde ich dir sofort zustimmen. Ich weil8 nicht, wie du es siehst, fiir das
20. Jahrhundert war diese Geschichte des ewigen Fortschritts und Gbrigens auch der Glaube,
also vor allem nach dem Zweiten Weltkrieg, seit dem Wirtschaftswunder, der Glaube an die
Machbarkeit von immer besser, immer besser, immer besser. Durch immer mehr Geld,
immer mehr Fortschritt, immer mehr Wirtschaftswachstum. Dieser Glaube, der brauchte
dieses Narrativ vom Aufstieg. Aber fiir das 21. Jahrhundert brauchen wir eine neue

Geschichte.

Anne Aber welche?

Annette Wir brauchen, glaube ich, also eine globale Geschichte, weil das darf man auch
nicht vergessen. Der Fortschritt war natlrlich ein westliches Narrativ und wir dachten, wenn
nur alle so werden wie wir, dann geht es allen gut. Und wir haben vollig ausgeblendet, dass

wir unseren Wohlstand, unseren Fortschritt und unser Wachstum nur dadurch erkauft



haben, dass wir eben den Rest der Welt kolonialisiert und ausgebeutet haben. Das heildt, wir
brauchen heute, das sind wir ja dabei, wir brauchen ein globales Narrativ, wir brauchen
Diversity, also wir brauchen ein eine neue Wertschatzung fir die Vielfalt, die ja in der
Moderne auch modern Modernisierung ist, auch Normierung in der Norm. Die Moderne hat

die Welt genormt.

Anne-Kathrin Eutin: Und das kann auch die Vergangenheit. Dort, wo es Sinn macht. Unter
Berucksichtigung von Kontext. Weil wir, glaube ich, alle Inspiration zusammen klauben

sollten, die wir kriegen zu kénnen.

Und mit gesammelter Power aus tausenden Jahren menschlicher Erfahrung dann vielleicht

doch noch ne Zukunft haben. Vielleicht sogar ne goldene.

Lied Das Paradies - Goldene Zukunft

Auch wenn es scheuflich klingt,...
Ich sehe eine...
Dass die Zeiten rosig sind-

Ich sehe eine...

Ich sehe eine goldene Zukunft und nicht viel mehr
Ich seh' wie alles glénzt und leuchtet

Geb' mich her und hin und her und hin

Goldene-

Hin und her und hin und her und hin

Glénzt und-

Hin und her und hin

Das war die 18. Folge Studio Komplex. Wir sind jetzt volljahrig, wie schon!

Anne-Kathrin Eutin: Wie schon auch, dass Carla Reitter mit ihrem Geschichtsstudium im

Nacken, David Ahlf mit seinen fiebrigen Dramaturgie-Fingerchen und Uli Sonnenschein mit



seinem sehr guten Namen und seinem dazu passenden Gem{it diese Folge mitproduziert

haben. Danke!

Danke Henning Schmidt fiir den Sound, danke Felix Leichum und Nico Spahn fir die bildliche
Gestaltung auf Spotify, Twitter und Instagram - auf letzteren beiden konnt ihr uns tbrigens
sehr, sehr gern mal kontaktieren fir Feedback, Themenideen oder Emoji-Bilderratsel, bin

grofSer Fan.

Erzahlt gern Freund*innen davon, denn wir wollen ja wachsen, wachsen, wachsen, und sagt

ihnen gerne weiter, wo’s uns zu horen gibt:

Bei Spotify, in der ARD-Audiothek, bei Apple-Podcasts, Amazon Music und Google Podcasts.

Ich bin Anne-Katrin Eutin, arbeite flir den Hessischen Rundfunk und gehe mit Gott und Liebe

jetzt raus. Tschoh!

STUDIO KOMPLEX mit David Ahlf und Anne-Katrin Eutin findet ihr als Podcast tiberall, wo es

Podcasts gibt, z.B. hier: https://www.ardaudiothek.de/sendung/studio-komplex/10388263/

und auf Twitter und Instagram unter dem Handle @studio_komplex


https://www.ardaudiothek.de/sendung/studio-komplex/10388263/

